Perfectionnement a I'équipement Lot mars 2023

Ecrit par Pascal

Afin de permettre a certains d’entre nous de progresser dans les techniques d’équipement,
nous avons programmeé ce week-end spécifique dans le Lot. Trois cavités sont au programme,
la grotte de Fennet, le gouffre de Planagréze et le gouffre Picastelle.
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Les profils sont différents, entre ceux qui possedent déja une bonne technicité et ceux qui ont
trés peu pratiqué. La grotte Fennet comporte de nombreux obstacles qu’il faut équiper en vire
sur amarrages naturels.

Planagreze et Picastelle sont deux cavités classiques du Lot tres verticales parfaites pour
apprendre a équiper. Nos apprentis se sont bien débrouillés peinant parfois sur certains
passages tres techniques ce qui est bien normal.

La sortie se terminera par le lavage du matériel sur le beau site naturel de Gluges dans la
Dordogne.
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